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O diagnóstico de uma doença grave como
câncer traz uma série de implicações na
vida de quem descobre a doença e de seus
familiares. Nesse momento, há diversas
vivências de processos de lutos, como o
luto pessoal, o luto que surgem com as
alterações na dinâmica familiar, o luto
social, o espiritual/religioso que surge
com a finitude e, por fim, o luto pela
morte propriamente dita

Durante o período de vivência na
clínica de cuidados paliativos
oncológicos da instituição, foi
possível oferecer uma assistência
humanizada e integral aos pacientes
e seus familiares, promovendo o
bem-estar e qualidade de vida como
preconiza a abordagem dos cuidados
paliativos. O serviço é composto por
uma equipe multidisciplinar, que
atua respeitando medos, dúvidas,
estigmas e crenças culturais desses
indivíduos.

Relatar a experiência vivenciada no
cenário dos cuidados paliativos
oncológicos acerca do papel da
religiosidade de familiares
cuidadores frente ao luto.

Trata-se de um relato de experiência
profissional ocorrido no período de
setembro a dezembro de 2023 em
uma unidade de cuidados paliativos
oncológicos de um Centro de Alta
Complexidade em Oncologia
(CACON), referência na região
norte.
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Ao adentrarmos no contexto da
religiosidade e o luto frente aos
cuidados paliativos, inúmeras
reflexões são necessárias, todavia há
de se considerar, que a formação dos
profissionais de saúde ainda é
insuficiente quanto a temática,
necessitando desta forma da
implementação de diretrizes
curriculares que abordem
competências e habilidades de forma
crítica e reflexivamente
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